
Учебный план
МКОУ «Среднетымская СОШ»
среднего общего образования

на 2024/2025учебный год

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы
промежуточной аттестации обучающихся.

Федеральный учебный план – документ, который определяет перечень,
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной
деятельности.

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих
образовательную программу среднего общего образования (далее – федеральный
учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет
общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов
образования и организации образовательной деятельности.

Федеральный учебный план:
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время,

отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение
государственного языка Российской Федерации, а также возможность
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской
Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных
языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных
законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет
возможность обучения на государственных языках республик Российской
Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации,
возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.

1.2. Учебный план МКОУ «Среднетымская СОШ» сформирован в
соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах:

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации».

 Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего
образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения
России от 12.08.2022 № 732)

 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений
в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС
основного общего образования и среднего общего образования".

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении
федеральной образовательной программы среднего общего образования».

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в
некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных
образовательных программ основного общего образования и среднего
общего образования».

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП
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2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с
«СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»).

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и
норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания».

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования».

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность и установления предельного срока использования
исключенных учебников».

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений
в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 №

858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования исключенных учебников».

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования».

 Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О
методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями
по обеспечению возможности освоения основных образовательных
программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному учебному
плану»).

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации,
Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369
«Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей
образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных
образовательных программ в других организациях, осуществляющих
образовательную деятельность».

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по
вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и
дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в
длительном лечении в медицинских организациях».

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении
правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации
образовательного процесса».

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки
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в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН
«Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана»
Роспотребнадзора и др.).

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования».

 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении
Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации
обучающихся по образовательным программам основного общего и
среднего общего образования».

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-
эпидемиологических требований при реализации образовательных
программ с применением электронного обучения и дистанционных
образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и
благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения
в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам -
образовательным программам начального общего, основного общего и
среднего общего образования, утвержденного приказом министерства
просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115».

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в
приложения n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858
«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность, и установления предельного срока использования
исключенных учебников».

 Информационное письмо Департамента государственной политики и
управления в сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении
обновленных ФГОС и ФООП».

 Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых
требований к результатам освоения основной образовательной программы
по уровням общего образования и элементов содержания по учебным
предметам для использования в федеральных и региональных процедурах
оценки качества образования, подготовленные Федеральным
государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный
институт педагогических измерений» и размещенные на сайте
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko.

1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной
программы среднего общего образования МКОУ «Среднетымская СОШ» и
реализуется в X-XI классах.

1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к
режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и



4

предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных
программ среднего общего образования для X-XI классов.

1.5. Учебный процесс в 10-11 классах организован в условиях пятидневной
учебной недели в соответствии с Санитарными правилами (СП 2.4.3648-20),
регламентирован Федеральным календарным учебным графиком, утверждённым
приказом МКОУ «Среднетымская СОШ» № 1 от 01.07.2024 г.

1.6. Учебный год начинается 02.09.2024 г.
Продолжительность учебного года в 10-11 классах – 34 недели, каникулы –

30 дней.
Продолжительность урока составляет 40 минут, в день не более семи уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана

образовательной организации не превышает величину недельной образовательной
нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20. Нагрузка равномерно распределяется в
течение недели.

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в
неделю).

1.7. Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года
и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по
одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную
аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями (законными
представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации
академической задолженности.

1.8. Реализация учебного плана МКОУ «Среднетымская СОШ» в 2024-2025
году полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими
комплектами (учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников) в
соответствии с уровнями обучения и субсидией на выполнение государственного
задания.

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом
количества часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и
образовательной программе в соответствии с приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О
продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за
ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения
учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом
договоре».

В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового
наследия многонационального народа Российской Федерации, соблюдения прав
обучающихся на выбор изучения родных языков из числа народов РФ, в том числе
родного русского языка была обеспечена свобода выбора языка родителями
(законными представителями) обучающихся. Выбор был сделан в пользу родного
русского языка.

2. Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и
части, формируемой участниками образовательных отношений. Для обучающихся
10-11 классов организуется универсальный профиль обучения.

Учебный план универсального профиля обучения и содержит не менее 13
учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык",
"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика",
"Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты
Родины") и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на
углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и
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(или) смежной с ней предметной области.
2.1. Обязательная часть учебного плана.
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав

учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих
образовательную программу основного общего образования, и учебное время,
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

В обязательную часть включены обязательные, общие для всех профилей
предметы.

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебным
предметом «Русский язык» и «Литература» (углубленный уровень).

В предметную область «Иностранные языки» включены учебные предметом
«Английский язык».

В предметную область «Математика и информатика» включены учебные
предметы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия»,
«Вероятность и статистика» - изучающиеся на углубленном уровне; «Информатика»
(базовый уровень).

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена
учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология».

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена
учебными предметами «История», «Обществознание», «География».

В предметную область «Физическая культур» включен учебный предмет
«Физическая культура».

В предметную область «Основы безопасности и защиты Родины» включен
предмет «Основы безопасности и защиты Родины».

Также, в обязательной части учебного плана включен «Индивидуальный
проект» 10 класс.

2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений.

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы,
особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена
курсами по выбору: «Финансовая грамотность» 1 ч.; «Избранные вопросы
биологии» 1 ч, «Индивидуальный проект» 1 ч. в 11 классе.

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка для учащихся 10-11
классов составляет 34 часа, что соответствует СП 2.4.3648-20. В 10 классе по
окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для юношей за счёт
увеличения количества учебных недель до 35. Учебный процесс осуществляется в
одну смену.

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого
класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа.
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема
домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

В целях оптимизации учебного плана обучение в 10-11 классах происходит в
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РВГ 10-11 кл. за исключением нескольких предметов: «Русский язык» (10, 11 кл.),
«Алгебра и начала математического анализа» (10, 11 кл.).
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3.1. Сводный учебный план для 10-11 классов
(универсальный профиль)

№

п/
п

Предметная
область

Учебные
предметы

Уровень
изучени

я

Кол-во
часов за

год

10
клас
с

2 уч.

11
клас
с

3 уч.

Для
тарификаци

и

Обязательная часть

1
Русский язык и

литература

Русский язык Б 68/68 2 2 4

Литература У 170/170
3+2=

5
3+2=

5
5

2
Родной язык и

родная литература

Родной язык* 0 0
Родная

литература*
0 0

3
Иностранные

языки

Иностранный
язык

(английский
язык)

Б 102/102 3 3 3

4
Математика и
информатика

Алгебра и
начала

математическо
го анализа

У

136/136
2+2=

4
3+1=

4
8

Геометрия 102/102
2+1=

3
1+2=

3
3

Вероятность и
статистика

34/34 1 1 1

Информатика Б 34/34 1 1 1

5
Естественнонаучн

ые предметы

Физика Б 68/68 2 2 2
Химия Б 34/34 1 1 1

Биология Б 34/34 1 1 1

6
Общественно-

научные предметы

История Б 68/68 2 2 2
Обществознани

е
Б 68/68 2 2 2

География Б 34/34 1 1 1

7

Физическая
культура

Физическая
культура

Б 68/68 2 2 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и

защиты
Родины

Б 34/34 1 1 1

Индивидуальный
проект

Индивидуальн
ый проект

34/0 1 1

Итого:
1088/105

4
32 31 38

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

1 Курсы по выбору

«Финансовая
грамотность»

ЭК 34/34 1 1 1

«Избранные
вопросы
биологии»

ЭК 34/34 1 1 1

Россия – моя
история

0/34 1

Итого: 68/102 2 3 2
ВСЕГО 1156 34 34 40

* родителями (законными представителями) язык из числа языков народов
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Российской Федерации не выбран.

Промежуточная аттестация

Освоение образовательной программы среднего общего образования
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формой проведения
промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана 10-11
классов является: проведение диагностических работ, тестирований,
собеседований, сдачи нормативов.

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением
«О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Среднетымская СОШ»,
утвержденным приказом от 01.09.2022 г. № 14.

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся
определен календарным учебным графиком МКОУ «Среднетымская СОШ» на 2024
– 2025 уч.г.

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 17 апреля
2025 года по 19 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по
предметам учебного плана.

Класс Учебный предмет
Форма промежуточной

аттестации

10-11-й Русский язык
Диагностическая
работа

10-11-й Литература
Диагностическая
работа

10-11-й Английский язык Тестирование

10-11-й
Алгебра и начала математического
анализа

Диагностическая
работа

10-11-й Геометрия
Диагностическая
работа

10-11-й Вероятность и статистика
Диагностическая
работа

10-11-й Информатика
Диагностическая
работа

10-11-й История Тестирование

10-11-й Обществознание Тестирование

10-11-й География
Диагностическая
работа

10-11-й Физика
Диагностическая
работа

10-11-й Химия
Диагностическая
работа

10-11-й Биология Диагностическая
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работа

10-11-й
Основы безопасности и защиты
Родины

Собеседование

10-11-й Физическая культура Сдача нормативов

10-11-й Избранные вопросы биологии Собеседование

10-11-й Индивидуальный проект Защита проекта

10-11-й «Финансовая грамотность»
Диагностическая
работа
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Федеральный план внеурочной деятельности
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения
основной образовательной программы (личностных, метапредметных и

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью
основной общеобразовательной программы.

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела
ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования
образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает:

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные
олимпиады по предметам программы среднего общего образования).

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией,

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная
образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и

организация образовательной деятельности при получении среднего общего
образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются
условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе
одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и

инвалидами.

Нормативно-законодательная основа внеурочной деятельности:

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации» (ст. 12, 28 75 ч.1);

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС СОО);

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования,

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
23.11.2022 № 1014 (далее – ФОП СОО);

 Письмо Департамента общего образования Томской области от
07.05.2020 г. № 57-2079 «О направлении Методических рекомендаций по
формированию учебных планов основных образовательных программ начального
общего образования, основного общего образования, среднего общего
образования для общеобразовательных организаций Томской области».

Целью внеурочной деятельности, организуемой на добровольной основе и в

соответствии с выбором участников образовательных отношений, является
достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в

первую очередь – это достижение личностных и метапредметных результатов.

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных
особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной
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деятельности, определяет состав и структуру направлений, формы организации,

объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования с
учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации.

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года
обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов.

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную
деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на
освоение обучающимися учебного плана.

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в

неделю.

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося
определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости
обучающегося во второй половине дня.

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие
«Разговоры о важном».

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие
ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные
занятия "Разговоры о важном" должны быть направлены на формирование
соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему
для конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" – разговор и

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно
расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на
обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа.

План инвариантной часть внеурочной деятельности:

 Разговоры о важном.

 Развитие функциональной грамотности (реализуется в урочной
деятельности через часть, формируемую участниками образовательных
отношений).

 Профориентационная направленность (курс «Россия – мои
горизонты»).

Внеурочная деятельность организуется по общеинтеллектуальному
направлению – «Разговоры о важном».



12

План внеурочной деятельности
Название

программы
курса

внеурочной
деятельности,

форма
реализации

Название
модулей

программы
курса

Направление
развития
личности

Количество
часов в

неделю по
классам

Итого
недельных
часов за
уровень
обучения

Срок
реализации

Количество
недель в
сроке

реализации
по классам

Итог
часов
урове
обучен

10 11 10 11

Разговоры о
важном
(дискуссионный
клуб)

- 1 1
Сентябрь
– май

34 34 34

Россия – мои
горизонты

- 1 1
Сентябрь
– май

34 34 34

Всего: 2 2 Всего: 68 68 68


